
El limón llegó a suelo peruano con los españoles, pero con el 

paso del tiempo varió su naturaleza y 

adquirió identidad peruana. Es así como 

hace muchísimos años este aventurero 

llegado de Asia nos acompaña y es parte de los platos más representativos de nuestra gastro-

nomía, haciendo del limón peruano una fruta única en el mundo. 

Gracias a la diversidad de microclimas, en el Perú se logró cultivar diversas versiones de limón, 

con un aroma característico, acidez y jugo que lo convierte en uno de los limones más requeri-

dos a nivel mundial.

En algunos países resulta imposible preparar un buen ceviche, una deliciosa causa o un pisco 

Sour con el grado de acidez correspondiente, sin tener en las manos un limón originario del 

Perú. Actualmente La provincia de Piura tiene una considerable área destinada de a la produc-

ción de limón peruano, es ahí donde se produce más del 50% del limón peruano a lo largo de 

todo el año, en condiciones de producto de agroexportación. Eso quiere decir que el mejor 

limón se va a los mercados internacionales 

(Chile es uno de nuestros principales compradores). 

Como verán nuestro limón peruano es 

parte de las gastronomías de muchos 

países del mundo.

Un día, durante la guerra del pacifico todos los ciudadanos comenzaron a juntar alimentos, 

con el único propósito de obtener dinero para las campañas, las mujeres estaban fuerte-

mente involucradas en esta actividad, y fue una de ella a la que se le ocurrió aprovechar 

la gran cantidad de papa que se había recolectado. 

La fórmula era la misma, sancocharla, prensarla, colocarle un poco de aceite, sal, pimienta 

y unas gotas de limón, una vez que esta mezcla estaba lista, aquella mujer comenzó a 

impulsar su venta con el pregón: “Para la causa, para la causa”. El sabor gustó tanto que 

tiempo después la Causa limeña se integró al menú de las familias peruanas.

En el Perú, actualmente existen más de 3500 tipos de papa, con los que se elaboran 

diversos platos que son parte de la culinaria nacional e internacional.

Este tradicional plato no sería una realidad sin el limón que es originario de la china e india 

y se cultiva en Asia desde hace más de 2500 años.
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