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Introducción

La Encuesta Nacional de Lectura (ENL) 2022 surge de la necesidad de identificar 
y caracterizar las brechas que tiene el Perú en el acceso y la práctica de la lectu-
ra, a la luz de la noción de comportamiento lector. En el 2014, según el Centro 
Regional para el Fomento del Libro en América Latina y el Caribe (Cerlalc) y la 
Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura 
(Unesco), el comportamiento lector es el «conjunto de actividades cognosciti-
vas, comunicativas, de intercambio y de ejercicio de competencias culturales 
y lectoras que se desarrollan antes, durante y después de la interacción con 
textos y libros en sus diferentes formatos» (Ministerio de Cultura del Perú e Ins-
tituto Nacional de Estadística e Informática, 2022, p. 20). El comportamiento 
lector incluye al concepto de hábito lector1. Sin embargo, el campo de este es 
más específico, ya que supone una práctica constante de la lectura, movida por 
intereses que la sostienen con cierta frecuencia.

Tanto el comportamiento lector como el hábito lector han sido tomados 
en cuenta en los distintos indicadores que muestra la ENL 2022. Además, como 
parte del comportamiento lector, se incluye la asistencia a servicios bibliote-
carios y a ferias y festivales del libro y la lectura y, en general, el acceso a todo 
bien cultural vinculado con la lectura, desde una perspectiva de derechos. En 
cambio, no se incluye ni se ofrecen datos sobre la competencia lectora de las 
personas o la capacidad de comprensión de los textos. 

1  El hábito lector «es un comportamiento estructurado —no espontáneo— que lleva a reali-
zar, frecuentemente, esta actividad para responder siempre a motivaciones personales que 
contribuyen a generar satisfacción, sensación de logro, placer y entretenimiento» (Salazar 
Ayllón, 2005, p. 31). Como tal, el hábito lector está especialmente ligado a la motivación y 
a la frecuencia con las que se lee y constituye, sobre todo, un acto consciente que requiere 
voluntad y razones para leer.
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Marco normativo e institucional

Uno de los principales instrumentos normativos que han servido de paraguas 
para la implementación de la ENL 2022 es la Ley 31053, «Ley que reconoce y 
fomenta el derecho a la lectura y promueve el libro» (15 de octubre del 2020). 
Bajo el amparo de esta ley, la lectura es un derecho garantizado por el Estado 
y referido al goce, ejercicio y pleno disfrute de los bienes y servicios culturales 
vinculados al libro. Esta ley fue reglamentada a través del Decreto Supremo 
018-2021-MC (26 de julio del 2021). 

En el 2018, se había promulgado la Ley 30853, «Ley que establece la for-
mulación de la Política y el Plan Nacional de Fomento de la Lectura, el Libro y 
las Bibliotecas». La PNLLB2 identifica tres objetivos prioritarios: 1) incrementar 
el hábito de la lectura de la población peruana, 2) mejorar las condiciones de 
acceso de la población a espacios y materiales de lectura y 3) alcanzar el desa-
rrollo sostenible de la producción y circulación bibliodiversa en beneficio de 
los actores de la cadena de valor del libro (Ministerio de Cultura [Mincul], 2022). 
Para más información sobre los instrumentos nacionales e internacionales que 
sirven de marco para la ejecución y difusión de la ENL 2022, se sugiere revisar 
el informe de resultados Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del 
comportamiento lector de las personas de 0 a 64 años (Mincul e Instituto Nacio-
nal de Estadística e Informática [INEI], 2023).

La ENL 2022

Las encuestas y los censos pueden ayudar a los gobiernos y las instituciones 
a tomar decisiones informadas sobre políticas públicas. Los datos recopilados 
pueden ser utilizados para identificar necesidades específicas, reorientar obje-
tivos y medir el progreso de nuestras metas, así como evaluar la efectividad de 
las políticas que se vienen implementando. La ENL 2022 surge de la necesidad 
de identificar y caracterizar las brechas que tiene el país en el acceso y la prác-
tica de la lectura, tomando como referencia a la PNLLB al 2030, que señala el 

2  La sigla PNLLB corresponde a la Política Nacional de la Lectura, el Libro y las Bibliotecas al 
2030.
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«limitado ejercicio del derecho a la lectura por parte de la población peruana» 
(Mincul, 2021, p. 8), y la Política Nacional de Cultura al 2030 (PNC), que consi-
dera que en el Perú existe un «limitado ejercicio de los derechos culturales» 
(Mincul, 2020, p. 18).

Con ese fin, se suministra información actualizada sobre los comporta-
mientos, las prácticas y las motivaciones sobre la lectura de los residentes en el 
Perú. Los temas que abarca giran en torno a la lectura, el consumo de diversas 
publicaciones en diferentes formatos y plataformas, el acceso a bibliotecas y la 
participación en espacios de difusión como ferias y festivales del libro.

Características de la encuesta

La ENL 2022 estuvo dirigida a la población de 0 a 64 años de las viviendas par-
ticulares de los 24 departamentos del país y la Provincia Constitucional del 
Callao. Con ella, se caracterizó el comportamiento lector de esta población, se 
describieron los factores que influyen en sus prácticas, se identificaron los con-
sumos en diferentes soportes de lectura (impresa y digital) y se indagó en la 
participación y el tipo de servicios utilizados en los espacios de fomento de la 
lectura. Algunas de las características más resaltantes son las siguientes:

 y Cobertura: Nivel nacional total y 26 unidades territoriales (23 depar-
tamentos, Lima Metropolitana, Lima Provincias y Provincia Constitu-
cional del Callao).

 y Población: Personas de 0 a 64 años. Debido al contexto de pandemia 
y crisis sanitaria por la COVID-19, para salvaguardar la salud de la po-
blación de 65 a más años, no se les incluyó en la muestra.

 y Unidades de investigación: Miembros residentes habituales del ho-
gar en viviendas particulares, según la metodología del Censo Nacio-
nal de Población y Vivienda. El total de la población que fue encues-
tada se puede ver en la tabla 1.
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Tabla 1
Tamaño de la muestra según características demográficas 

Número de 
viviendas 
visitadas

Número 
de hogares 
visitados 1/

Número de personas residentes

Total de personas 
visitadas en los 

hogares (todas las 
edades)

De 0 a 64 
años

De 0 a 17 
años

De 18 a 
64 años

20 879 21 303 73 231 67 800 23 944 43 856

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamien-
to lector de las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.
1/ El hogar comprende el conjunto de personas que comparten un espacio físico de 
vivienda y se asocian para atender sus necesidades. En ese sentido, puede existir más 
de un hogar dentro de una misma vivienda.

 y Tipo de encuesta: Entrevista cara a cara (mediante el uso de tabletas 
para el registro de información).

 y Cuestionario de la encuesta: Está compuesto por 110 preguntas divi-
didas en seis capítulos.

 y Recolección de información en campo: Se inició el 6 de septiembre 
del 2022 y concluyó el 15 de diciembre del mismo año.
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90,6 % 

Lectura general 
Población de 18 a 64 años

Leyó publicaciones y
contenidos impresos y/o
digitales en el último año

Nacional 92,3 %

Zona norte 92,9 %

Resumen ejecutivo

La presentación de los resultados de la ENL 2022 del departamento de La 
Libertad se centra en 11 indicadores priorizados de la encuesta. Nueve de ellos 
atañen a la lectura de personas de 18 a 64 años, y dos de dichos indicadores, a 
la lectura en hogares con personas de 0 a 17 años que realizaron al menos una 
actividad de fomento de lectura y que leyeron o le leyeron libros impresos o di-
gitales. Los 11 indicadores corresponden a los temas generales de la ENL 2022. 

El presente documento también muestra información de la zona norte 
que comprende a los siguientes departamentos: Tumbes, Piura, Lambayeque, 
La Libertad, Cajamarca y Áncash. El único fin de mostrar los resultados a nivel 
nacional, zonal y departamental es evidenciar las brechas que existen entre di-
chos ámbitos para la consideración de la implementación de las políticas públi-
cas relativas a la promoción de la lectura.

Figura 1
Resumen ejecutivo. Prácticas lectoras en La Libertad
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2,0
libros

Leyeron en promedio
los lectores de libros

Nacional 4,0 libros

Zona norte 3,2 libros

50,4 %

Leyó libros impresos y/o
digitales en el último año

Nacional 47,3 %

Zona norte 40,4 %

1,0
libros

Leyó en promedio
la población alfabeta

Nacional 1,9 libros

Zona norte 1,3 libros

28,5 %

Leyó revistas impresas 
y/o digitales en el último mes

Nacional 22,5 %

Zona norte 20,4 %

84,7 %

Leyó contenidos digitales
en el último mes

Nacional 82,7 %

Zona norte 79,5 %

67,3 %

Leyó periódicos impresos
y/o digitales en el último mes

Nacional 63,4 %

Zona norte 61,4 % 

12,8 %

Asistió a ferias y festivales
del libro y la lectura

Nacional 14,0 %

Zona norte 10,9 %

5,8 %

Asistió a bibliotecas de
manera presencial

Nacional 6,5 %

Zona norte 5,4 %

Actividades de fomento de lectura. Población de 18 a 64 años

67,5 %

Leyó o le leyeron libros
impresos y/o digitales

Nacional 78,7 %

Zona norte 79,3 %

93,0 %

Hogares realizaron actividades
de fomento de lectura

Nacional 95,0 %

Zona norte 94,6 % 

Prácticas de lectura de menores. Población de 0 a 17 años
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En La Libertad:

 ≊ 96 de cada 100 personas leyeron libros, periódicos, revistas y otros 
contenidos impresos y/o digitales en los últimos 12 meses. En la 
zona norte fueron 93, mientras que, a nivel nacional, 92.

 ≊ 50 de cada 100 personas leyeron por lo menos un libro impreso 
y/o digital en los últimos 12 meses, mientras que en la zona norte 
fueron 40, y a nivel nacional, 47.

 ≊ El promedio de libros impresos y/o digitales que leyó la población 
lectora de libros, durante los últimos 12 meses, fue de 2,0, mien-
tras que en la zona norte fue de 3,2, y a nivel nacional, de 4,0.

 ≊ El promedio de libros impresos y/o digitales que leyó la población 
en general en los últimos 12 meses fue de 1,0, mientras que en la 
zona norte fue de 1,3, y a nivel nacional, de 1,9.

 ≊ 67 de cada 100 personas leyeron periódicos impresos y/o digita-
les en el último mes, mientras que en la zona norte fueron 61, y a 
nivel nacional, 63.

 ≊ 29 de cada 100 personas leyeron revistas impresas y/o digitales 
el mes pasado, mientras que en la zona norte fueron 20, y a nivel 
nacional, 23.

 ≊ 85 de cada 100 personas leyeron al menos un contenido digital en 
el último mes, mientras que en la zona norte fueron 80, y a nivel 
nacional, 83.
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 ≊ 6 de cada 100 personas asistieron de manera presencial a las bi-
bliotecas en los últimos 12 meses, mientras que en la zona norte 
fueron 5, y a nivel nacional, 7.

 ≊ 13 de cada 100 personas asistieron a ferias y festivales del libro y 
la lectura en los últimos 12 meses, mientras que en la zona norte 
fueron 11, y a nivel nacional, 14.

 ≊ 93 de cada 100 hogares realizaron al menos una actividad de fo-
mento de la lectura en los últimos 12 meses, mientras que en la 
zona norte y a nivel nacional fueron 95 en ambos casos.

 ≊ 68 de cada 100 niños de 0 a 17 años leyeron o les leyeron libros 
impresos y/o digitales en los últimos 12 meses, mientras que en la 
zona norte y a nivel nacional fueron 79 en ambos casos.
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Contexto 
sociodemográfico 

de La Libertad

En esta sección, se presentan datos sociodemográficos relativos al contexto del 
departamento, a partir de la ENL 2022 y otras fuentes complementarias. Entre 
dichos datos están los relativos a la competitividad socioeconómica, la compren-
sión lectora, la adquisición de libros, el nivel de analfabetismo, entre otros que 
pueden servir de referencia para la comprensión de los resultados de la encuesta.

El Índice de Competitividad Regional (Incore) toma en cuenta seis cam-
pos: entorno económico, infraestructura, salud, educación, laboral e institucio-
nes. Según este índice, que comprende 25 unidades territoriales, en el 2022, 
La Libertad descendió una posición y se ubicó en el puesto nueve, debido al 
retroceso en los pilares salud y educación. En cambio, mantuvo posición en 
el entorno económico y tuvo una mejora de dos posiciones en el pilar laboral 
(Instituto Peruano de Economía [IPE], 2022). 

Específicamente en educación, La Libertad se ubicó en el puesto diez. Si 
se revisa su desenvolvimiento en los indicadores específicos de este campo se 
mantuvo en los indicadores de rendimiento escolar en primaria, rendimiento 
escolar en secundaria y colegios con los tres servicios básicos; sin embargo, 
descendió en el indicador de colegios con acceso a Internet, encontrándose 
en el puesto nueve de este indicador, con el 62,4 % de escuelas de primaria y 
secundaria con acceso a Internet. Además, descendió en analfabetismo, encon-
trándose en este indicador específico en el puesto 13 con el 5,6 % de la pobla-
ción de 15 años a más que se mantiene en esta condición. También descendió 
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en población con secundaria a más, encontrándose en el puesto 13 en este 
indicador, con el 55,3 % de la población de 15 años a más que al menos había 
culminado la secundaria.

Si bien el hábito lector y las competencias lectoras no son conceptos equi-
valentes, se tratan de aspectos complementarios e influyentes entre sí. Como 
demuestran diversos estudios realizados a nivel nacional e internacional (Arista 
y Paca, 2015; Denegri, 2020; Martínez et al., 2019), existe una correlación positi-
va entre el hábito lector y el desarrollo de las competencias lectoras. Asimismo, 
el acceso a la educación y el desarrollo de competencias lectoras posibilitan 
y facilitan el ejercicio del hábito lector. La ENL 2022 no mide la comprensión 
lectora, pero los resultados de las evaluaciones de aprendizaje pueden ayudar 
a entender o relacionarse con el hábito lector.

El Ministerio de Educación ([Minedu], 2023a) brinda información válida y 
confiable sobre los logros de aprendizaje de los estudiantes y los factores aso-
ciados a dichos resultados. Para su medición, toma en cuenta cuatro grados 
de la Educación Básica Regular (EBR): 2.º, 4.º y 6.º grado de primaria y 2.º grado 
de secundaria, identificando el nivel de logro en las competencias lectoras y 
matemáticas. De acuerdo con el puntaje que obtiene, la población estudiantil 
se ubica en el nivel «Satisfactorio», «En proceso», «En inicio» o «Previo al inicio». 
El nivel «Satisfactorio» corresponde a la población que comprende lo que lee 
según los estándares para cada grado propuestos por el currículo nacional. 

Gracias a la evaluación muestral realizada por el Minedu (2023b), llevada 
a cabo en el 2022, se sabe que la población estudiantil de La Libertad de 2.º de 
primaria en la prueba de comprensión lectora que se ubicó en el nivel «Satis-
factorio» fue del 33,8 %, lo que representa 1,1 puntos porcentuales más que 
en el 2019. Respecto a la población estudiantil de 4.º de primaria, quienes se 
ubicaron en el nivel «Satisfactorio» alcanzaron el 26,6 %. En 2.º de secundaria, 
el 9,5 % de la dicha población alcanzó el nivel «Satisfactorio». En ninguno de los 
grados evaluados, su población estudiantil se ubicó mayoritariamente en el ni-
vel «Satisfactorio» de acuerdo con lo propuesto por el currículo nacional. Ade-
más, es importante anotar que, a medida que los estudiantes se encuentran 
en un grado educativo superior, es menor la proporción de estos que logran 
ubicarse en el nivel «Satisfactorio» en comprensión lectora.



Para una mejor comprensión de las dinámicas del ecosistema del libro y la 
lectura, se cuenta con información departamental respecto a la adquisición de 
libros impresos y digitales a través de la Encuesta Nacional de Programas Presu-
puestales (Enapres), así como la producción y el registro de libros a partir de la 
información del registro International Standard Book Number (ISBN). Esta data se 
ha desagregado por sexo y área de residencia, como se muestra a continuación.

En La Libertad: 

 ≊ Entre el 2017 y el 2022, según la Enapres, la adquisición de libros en 
formatos digitales aumentó del 18,4 % al 25,8 % y en formatos impre-
sos disminuyó del 27,3 % al 21,9 %.

 ≊ En la zona rural, la adquisición de libros en formatos digitales creció 
(del 4,9 % al 8,9 %), pero en formatos impresos tuvo un descenso (del 
12,1 % al 8,7 %).

 ≊ La tendencia en el porcentaje de adquisición de libros impresos entre 
hombres y mujeres es similar, ambos grupos tienen un descenso en la 
adquisición de este bien cultural.

 ≊ En el caso de libros digitales, la adquisición por parte de los hombres 
tiene un incremento del 21, % al 27,6 %, mientras que para las muje-
res esta variación va del 16,4 % al 24,5 %.

 ≊ A partir de la información del ISBN, se puede observar que en La 
Libertad hay una considerable publicación de títulos con este regis-
tro, ya que durante el periodo 2017-2022, se han producido en pro-
medio 136 títulos por año.

17



18

Gracias al INEI, a través del Registro Nacional de Municipalidades (Renamu), 
también se tiene información sobre bibliotecas a nivel nacional. Hasta el 2019 
se contaba con 477 bibliotecas públicas municipales en el país. Basado en 
esta cifra, el Perú tenía una densidad bibliotecaria de 1,6 bibliotecas por cada 
100 000 habitantes, debajo de Brasil (2,9), Chile (2,8), Colombia (3,4) y Uruguay 
(1,8) (Quispe-Farfán, 2020). En el 2021, La Libertad tuvo una cobertura del 
20,5  % de municipalidades con biblioteca municipal. Como se puede ver en 
la siguiente figura, del 2016 al 2021 ha habido un descenso en la cobertura; 
pasando del 44,6 % al 20,5 %. Esta tendencia también se ha replicado en todos 
los departamentos.

Figura 2
La Libertad: porcentaje de municipalidades que cuentan con biblioteca municipal, 2016-

2021

Nota. Tomado de Microdatos, Renamu [base de datos], por INEI, 2022.

Por otro lado, la ENL 2022 reveló que, en el Perú, lo que más se lee co-
rresponde a contenidos digitales (82,7 %), categoría que hace referencia a los 
textos en diferentes redes sociales, correos y boletines electrónicos, textos en 
páginas web, foros/blogs, documentos de trabajo/laborales y/o académicos en 
formato Word, PDF, PPT, entre otros. Esta práctica de lectura no se refiere al uso 
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cada vez más extendido de soportes digitales para la lectura de libros, revistas 
y periódicos. Debido a estos resultados, es relevante analizar el indicador de 
acceso al servicio de Internet en La Libertad. Este, según la Enaho 2022 del INEI, 
ha ido en ascenso desde el 2016 hasta el 2022, subiendo del 25,7 % al 55,3 %. 

Figura 3
La Libertad: porcentaje de hogares que acceden al servicio de Internet, 2016-2022

Nota. Tomado de Encuesta Nacional de Hogares 2022, por INEI, 2022.
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Perfil de la población 
de La Libertad

La ENL 2022 recogió información sobre algunas de las características de la po-
blación que las podrían identificar y que están vinculadas con factores sociales 
y culturales, tales como la etnicidad, la educación o la actividad económica. En 
La Libertad, según la ENL, la población está distribuida de la siguiente manera: 
el 49,6 % de hombres y el 50,4 % de mujeres. También se obtuvo información 
de personas que se encontraban en el rango de 0 a 17 años (29,3 %), de 18 a 
29 años (17,2 %), de 30 a 49 años (27,7 %), de 50 a 64 años (16,2 %) y de 65 a 
más años (9,5 %).

Figura 4
La Libertad: porcentaje de la población, según sexo y grupo etario 

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.
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Por otra parte, al observar los datos por hogares que tienen por lo menos 
una persona menor de 18 años, existe un menor porcentaje en este departa-
mento (54,6 %), en comparación con la zona norte (61,9 %) y a nivel nacional 
(57,7 %).

Figura 5
ENL 2022: porcentaje de hogares que tienen por lo menos una persona menor de 18 años

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.

Respecto a la condición de alfabetismo, según el INEI, se considera a una 
persona como analfabeta cuando tiene 15 y más años de edad y no sabe leer 
ni escribir. En la ENL 2022, se ha tomado como referencia a la población de 
18 a 64 años y de esta, en La Libertad, el 4,1 % se encontraba en condición 
de analfabetismo. A nivel nacional, la tasa de analfabetismo es del 4,2 %, un 
porcentaje similar al identificado en este departamento.

Si se analiza la población de 18 a 64 años según nivel educativo, la mayoría 
contaba con nivel secundaria (40,6 %), siguiéndole los que se encontraban con 
nivel de educación superior (37,1 %) y, finalmente, con nivel primaria (22,4 %).
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Figura 6
La Libertad: porcentaje de población de 18 a 64 años, según condición de alfabetismo y 

nivel educativo 

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.

En relación con la lengua materna, en La Libertad, el 99,6 % tenía el cas-
tellano como su lengua materna. Por otro lado, el 91,1 % se identificaba como 
blanco o mestizo, y el 8,0 % como afrodescendiente.

Figura 7
La Libertad: porcentaje de población de 18 a 64 años, según lengua materna y 

autoidentificación étnica

 

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.
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Además de las características de las personas, se indagó por información 
sobre el hogar. A continuación, se presentan los datos sobre el acceso a equi-
pos electrónicos y el promedio de libros por hogar. Respecto al primero, se han 
seleccionado únicamente aquellos equipos que podrían servir para la práctica 
lectora: computadora o laptop, tableta, dispositivo de lectura digital y teléfono 
celular con Internet. Se observa que los dispositivos más comunes en los ho-
gares fueron los celulares con acceso a Internet, con el 60,2 % de los hogares 
a nivel nacional que contaban con por lo menos un celular. Este porcentaje 
aumenta cuando consideramos las zonas urbanas a nivel nacional (67,2 %). En 
la zona norte, el porcentaje llega al 56,9 %, y en La Libertad, al 59,0 %.

Figura 8
ENL 2022: porcentaje de hogares que cuentan por lo menos con un equipo electrónico, 

según tipo de dispositivo

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.

Finalmente, sin contar los libros prestados por bibliotecas o personas ex-
ternas, se tiene que, a nivel nacional, los hogares cuentan en promedio con 34 
libros en casa. Este promedio aumenta para las zonas urbanas a 39 y disminuye 
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en las zonas rurales a 11 libros. Por su parte, en La Libertad, los hogares cuentan 
en promedio con 15 libros, ocho libros menos que en la zona norte. En los tres 
niveles se mantiene la tendencia de cifras más altas en las zonas urbanas que en 
las rurales; cabe precisar que esta es menor en las zonas rurales de La Libertad.

Figura 9
ENL 2022: promedio de libros impresos en el hogar

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.
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Resultados de la 
encuesta

En esta sección, se presentan los datos que están referidos exclusivamente al 
comportamiento y al hábito lector de la población residente en La Libertad. 
Se realizará un análisis descriptivo de los principales indicadores, con el fin de 
presentar algunas conclusiones sobre la base de la interpretación de la data 
disponible.

Los indicadores y sus respectivas descripciones serán presentados según 
ámbito geográfico, tomando en cuenta tres niveles: nivel nacional, zona norte 
y nivel departamental. De esta manera, el análisis de la información por ámbito 
geográfico permite identificar las brechas que pueden existir en estos niveles.

Prácticas lectoras de la población de 18 a 64 años

• Lectura general
En la ENL 2022, se indagó por las prácticas lectoras en general de personas de 18 
a 64 años, lo que incluye la lectura de libros, periódicos y revistas en soporte im-
presos y/o digitales y la lectura de contenidos digitales. En este tipo de lectura, 
no existen parámetros sobre el tipo o la cantidad de lectura realizada, solo la re-
ferencia temporal de los últimos 12 meses. Según los resultados de la ENL 2022, 
el 92,3 % de la población alfabeta ha realizado lectura general en los últimos 12 
meses a nivel nacional; el 92,9 %, en la zona norte, y el 96,0 %, en La Libertad.
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Tabla 2
ENL 2022: porcentaje de población alfabeta de 18 a 64 años que leyó libros, periódicos, 

revistas u otros contenidos impresos y/o digitales en los últimos 12 meses

Nombre del indicador Nacional Zona norte La Libertad

Porcentaje de población alfabeta de 18 a 64 
años que leyó libros, periódicos, revistas u 
otros contenidos impresos y/o digitales en los 
últimos 12 meses

92,3 % 92,9 % 96,0 %

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.

Tal como se puede observar, destaca que el indicador de lectoría general 
en La Libertad y en la zona norte es más alto que el nacional. Si se cruza esta 
variable con algunas variables sociodemográficas, se aprecia que hay un mayor 
porcentaje de lectoría entre las mujeres (96,3 %) que en los hombres (95,7 %). Si 
se analiza la distribución por grupo etario, destaca el grupo de 18 a 29 años con 
el 97,7 %, le sigue el grupo de 30 a 49 años (95,8 %) y, finalmente, el grupo de 
50 a 64 años (94,4 %). Si se toma en cuenta el nivel educativo, la mayor parte se 
encuentra entre los que tienen nivel de educación superior (99,7 %), le sigue los 
que tienen secundaria (94,9 %) y los que tienen nivel hasta primaria (91,0 %). A 
partir de estos resultados, se verifica que, a mayor nivel educativo, la población 
lectora se incrementa. También se puede apreciar que, en cada una de estas 
desagregaciones, se tiene un alcance superior al 90,0 %.
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Figura 10
La Libertad: porcentaje de población alfabeta de 18 a 64 años que leyó libros, periódicos, 

revistas u otros contenidos impresos y/o digitales en los últimos 12 meses, según 
características sociodemográficas

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.
1/ Incluye: sin nivel/inicial y primaria

Otro aspecto que se ha podido indagar corresponde a las principales razo-
nes de lectura. La encuesta reveló que la principal razón de lectura fue por desa-
rrollo personal, cultura e información, en el caso de La Libertad, esta alcanza el 
70,8 %. Le sigue el placer, gusto o entretenimiento como segundo motivo con 
mayor porcentaje a nivel nacional, en la zona norte y en La Libertad (39,6 %). Sin 
embargo, el tercer motivo más difundido varía según el territorio: mientras que 
en La Libertad y a nivel nacional es por estudio personal (con 34,0 % y 26,2 %, 
respectivamente), en la zona norte es para apoyar en el estudio (28,8 %).
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Figura 11
ENL 2022: porcentaje de población alfabeta de 18 a 64 años que leyó libros, periódicos, 

revistas u otros contenidos impresos y/o digitales en los últimos 12 meses, según 
principales razones de lectura

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.

En La Libertad:

 ≊ 96 de cada 100 personas indicaron leer alguna publicación o conteni-
do impreso y/o digital. 

 ≊ En la población entre 18 y 64 años, se evidencia que, a menor edad y 
mayor nivel educativo, mayor porcentaje de personas lectoras, repre-
sentando el 97,7 % y 99,7 %, respectivamente. 

 ≊ La población indica leer principalmente por desarrollo personal, 
cultura e información (70,8 %), y por placer, gusto o entretenimiento 
(39,6 %).
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• Lectura de libros
En la ENL 2022, se indagó por la lectura de libros de las personas alfabetas de 18 
a 64 años que habían leído algún libro en los últimos 12 meses, en caso hubie-
sen leído la mitad o más de la mitad del libro de manera individual. Asimismo, se 
incluyó la lectura no corrida de capítulos, secciones o fragmentos, siempre que 
en el periodo de referencia se haya llegado a leer la mitad o más de la mitad del 
libro. De acuerdo con los resultados de la encuesta, se observa que, a nivel na-
cional, el 47,3 % de la población alfabeta de 18 a 64 años realizó lectura de libros 
en los últimos 12 meses. La zona norte alcanzó el 40,4 % y La Libertad obtuvo un 
50,4 %; es decir, 10,0 puntos porcentuales más que esta unidad territorial.

Tabla 3
ENL 2022: porcentaje de población alfabeta de 18 a 64 años que leyó algún libro impreso 

y/o digital en los últimos 12 meses

Nombre del indicador Nacional Zona norte La Libertad

Porcentaje de población alfabeta de 18 a 64 
años que leyó algún libro impreso y/o digital 
en los últimos 12 meses

47,3 % 40,4 % 50,4 %

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.

Si se cruza esta variable con algunas variables sociodemográficas, se consta-
ta que, en La Libertad, el porcentaje de mujeres que leyó libros (63,1 %) fue mayor 
que el de los hombres (38,1 %). Si se observa la distribución por grupo de edad, el 
porcentaje más alto lo obtuvieron los grupos etarios de 18 a 29 años (54,2 %) y los 
de 50 a 64 años (54,5 %); si se considera el nivel educativo, la mayor parte se ubica 
entre los que tenían nivel de educación superior (65,8 %). De la misma forma que 
en el indicador de lectura general, el mayor porcentaje de lectoría se encuentra 
en la población más joven y con mayor nivel educativo. Se debe destacar que el 
porcentaje de lectoras y lectores de libros en este departamento es similar entre 
el grupo etario más joven y el que concentra a los más adultos.
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Figura 12
La Libertad: porcentaje de población alfabeta de 18 a 64 años que leyó algún libro 

impreso y/o digital en los últimos 12 meses, según características sociodemográficas

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lec-
tor de las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.
1/ Incluye: sin nivel/inicial y primaria

Respecto de las razones de lectura de libros, a nivel nacional, las que alcan-
zan mayor porcentaje son las razones laborales y de estudio personal y aquella 
ligada al gusto, placer o entretenimiento, ambas registrando el 44,8 %. En La Li-
bertad, en primer lugar, se ubica las razones laborales y de estudio personal con 
el 35,5 %. En segundo lugar, a nivel departamental se encuentra las razones de 
desarrollo personal, cultura e información con el 33,6 % y, en tercer lugar, por 
placer, gusto o entretenimiento con el 32,8 %. En el caso de La Libertad, todas 
las razones indicadas están por debajo del promedio nacional y de la zona norte, 
con excepción de la razón por motivos religiosos, la que alcanza el 30,0 %.
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Figura 13
ENL 2022: porcentaje de población alfabeta de 18 a 64 años que leyó libros impresos y/o 

digitales en los últimos 12 meses, según principales razones de lectura 

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.

Según los resultados de la ENL 2022, a nivel nacional, el promedio de libros 
leídos por la población lectora de 18 a 64 años en los últimos 12 meses fue de 
4,0 libros; para el caso de La Libertad, este promedio cae a la mitad (2,0). Si se 
toma en cuenta en el promedio a toda la población, inclusive la no lectora pero 
alfabeta, la cifra se reduce a 1,9 libros, siendo 1,2 el promedio de libros impre-
sos y 0,7 el de libros digitales a nivel nacional. En el caso de La Libertad, este 
indicador es de 1,0.
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Tabla 4
ENL 2022: promedio de libros que leyó la población alfabeta de 18 a 64 años en los últimos 

12 meses 

Nombre del indicador Nacional Zona norte La Libertad

Promedio de libros impresos y/o digitales que leyó 
la población alfabeta de 18 a 64 años, lectora de 
libros, en los últimos 12 meses

4,0 3,2 2,0

Promedio de libros impresos y/o digitales que leyó 
la población alfabeta de 18 a 64 años, en los últi-
mos 12 meses

1,9 1,3 1,0

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.

Por otra parte, según los resultados de la ENL 2022, se observa que, a nivel 
nacional, el 50,0 % de la población de 18 a 64 años consiguió libros (pagados o 
gratuitos) en los últimos 12 meses. El porcentaje de los que consiguieron libros 
tiene un valor similar en la zona norte (39,8 %) y en La Libertad (35,4 %).

Figura 14
ENL 2022: porcentaje de población de 18 a 64 años que consiguió de manera paga o 

gratuita algún libro impreso y/o digital en los últimos 12 meses

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.
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En La Libertad:

 ≊ 50 de cada 100 personas leyeron algún libro impreso y/o digital en los 
últimos 12 meses.

 ≊ Las mujeres leen más libros impresos y/o digitales que los hombres, 
resultado que se da tanto en la zona norte como a nivel nacional.

 ≊ Los grupos etarios que tienen entre 18 y 29 años y 50 a 64 años pre-
sentan el porcentaje más alto de personas lectoras, así como la pobla-
ción con mayor nivel educativo.

 ≊ 4 de cada 10 personas entre 18 y 64 años consiguieron libros en los 
últimos 12 meses.

• Lectura de periódicos
En la ENL 2022, se indagó por la lectura de periódicos impresos y/o digitales 
que realizó la población alfabeta de 18 a 64 años en el mes anterior. Se partió 
del criterio de que leer un periódico es cuando por lo menos se ha leído un artí-
culo, una noticia o una columna del mismo. En el caso de La Libertad, este indi-
cador destaca, ya que supera el porcentaje del nivel nacional y de la zona norte. 
El porcentaje de lectores de periódicos en La Libertad es del 67,3  %, lo que 
representa 5,9 puntos porcentuales más que la cifra de la zona norte (61,4 %) y 
3,9 puntos más que el promedio nacional (63,4 %). 
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Tabla 5
ENL 2022: porcentaje de población alfabeta de 18 a 64 años que leyó periódicos impresos 

y/o digitales en el mes anterior

Nombre del indicador Nacional Zona norte La Libertad

Porcentaje de población alfabeta de 18 a 64 
años que leyó periódicos impresos y/o digita-
les en el mes anterior

63,4 % 61,4 % 67,3 %

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.

Si se analiza la población de La Libertad que leyó periódicos según sus 
principales características sociodemográficas, se aprecia que el porcentaje de 
hombres que lo hicieron (74,4 %) supera en 14,4 puntos porcentuales al de las 
mujeres (60,0 %). Si se considera el grupo etario, se observa que los resultados 
en los tres grupos etarios oscilan entre el 66,4 % y el 69,4 %. En cuanto al nivel 
educativo, tal como sucede con todos los indicadores de lectoría, el porcentaje 
más alto de personas lectoras se encuentra en la población con nivel de educa-
ción superior (79,0 %) frente al porcentaje con nivel secundaria (66,0 %) y con 
nivel primaria (46,4 %).
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Figura 15
La Libertad: porcentaje de población alfabeta de 18 a 64 años que leyó periódicos 
impresos y/o digitales en el mes anterior, según características sociodemográficas

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.
1/ Incluye: sin nivel/inicial y primaria

Además, los resultados de la ENL 2022 señalan que el 45,5 % de la pobla-
ción alfabeta de 18 a 64 años, a nivel nacional, leyó en el mes anterior perió-
dicos en soporte impreso y el 29,0 % lo hizo en soporte digital. El porcentaje 
de lectores en soporte digital es menor en la zona norte (25,8 %), así como en 
La Libertad (25,0 %); en tanto que el porcentaje de lectores de periódicos en 
soporte impreso tienen resultados similares en la zona norte (44,2 %) y a nivel 
departamental (46,7 %).



Figura 16
ENL 2022: porcentaje de población alfabeta de 18 a 64 años que leyó periódicos impresos 

y/o digitales en el mes anterior, según tipo de soporte

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.

En La Libertad:

 ≊ 7 de cada 10 personas leen periódicos; 6 de cada 10 lo hacen en for-
mato impreso, y 5 de cada 10, en formato digital3.

 ≊ El porcentaje más alto de personas lectoras de periódicos se encuen-
tra en el grupo de hombres (74,4 %) y también en la población con 
educación superior (79,0 %).

3 La sumatoria de las personas que leen en soporte impreso y digital puede ser mayor al total, 
ya que una misma persona puede haber manifestado que leyó ambos tipos de soporte.
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• Lectura de revistas
En la ENL 2022, se indagó también por la lectura de revistas impresas y/o digi-
tales por parte de la población alfabeta de 18 a 64 años, bajo la premisa técnica 
que leer una revista es cuando al menos la persona leyó un artículo, una nota 
o una columna de este tipo de publicación en el mes anterior. Respecto a este 
indicador, La Libertad registra el más alto porcentaje en esta comparación con 
el 28,5 %, en relación con el nivel nacional (22,5 %) y la zona norte (20,4 %).

Tabla 6
ENL 2022: porcentaje de población alfabeta de 18 a 64 años que leyó revistas impresas y/o 

digitales en el mes anterior

Nombre del indicador Nacional Zona norte La Libertad

Porcentaje de población alfabeta de 18 a 64 
años que leyó revistas impresas y/o digitales 
en el mes anterior

22,5 % 20,4 % 28,5 %

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.

Si se analiza esta variable en La Libertad a partir de sus principales carac-
terísticas sociodemográficas, se aprecia que el porcentaje de mujeres (33,4 %) 
es mayor que el de los hombres (23,7 %), lo que evidencia una diferencia de 9,7 
puntos porcentuales. Si se considera el grupo etario, el grupo de 18 a 29 años 
alcanzó el porcentaje más alto (37,2 %). Por otro lado, si se revisa por nivel edu-
cativo, se observa una diferencia significativa entre los que poseen educación 
superior, que representan el 47,9 % de personas lectoras de revistas, frente al 
grupo de educación primaria con el 10,9 %.
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Figura 17
La Libertad: porcentaje de población alfabeta de 18 a 64 años que leyó revistas impresas 

y/o digitales en el mes anterior, según características sociodemográficas

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.
1/ Este valor se debe usar solo de modo referencial, porque el coeficiente de variación estadístico 
es mayor al 15,0 %.

Si se analiza la lectura de revistas por tipo de soporte, a nivel nacional, el 
12,6 % de la población alfabeta de 18 a 64 años lo hizo en soporte impreso, 
mientras que el 12,5  % usó el digital. En la zona norte, el porcentaje que lo 
hizo en soporte impreso fue el 10,7 %, y el porcentaje que lo hizo en digital, el 
11,5 %. A nivel departamental, el porcentaje que leyó en soporte impreso fue 
el 12,2 % , y el porcentaje que lo hizo en digital, el 17,8 %. Si bien en la zona 
norte y a nivel nacional la lectura de revistas digitales es similar a la de revistas 
impresas, se puede identificar en La Libertad una brecha respecto a la lectura 
de revistas en soporte digital, con una diferencia de 5,3 puntos porcentuales a 
favor del segundo soporte.
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Figura 18
ENL 2022: porcentaje de población alfabeta de 18 a 64 años que leyó revistas impresas y/o 

digitales en el mes anterior, según tipo de soporte

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.

Si se toman en cuenta las razones de no lectura de revistas, la más difundi-
da a nivel nacional (43,6 %) y en la zona norte (39,1 %) fue la falta de tiempo. En 
el caso de La Libertad fue la preferencia por leer otro tipo de publicaciones con 
el 39,9 %; le sigue la falta de interés (28,3 %) y de tiempo (28,2 %) en segundo 
y tercer lugar, respectivamente. Cabe señalar que, en La Libertad, la falta de 
dinero es una razón para no leer revistas señalada por el 18,7 % de la población.
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Figura 19
ENL 2022: porcentaje de población alfabeta de 18 a 64 años que no leyó revistas impresas 

y/o digitales en el mes anterior, según principales razones de no lectura

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.

•  Lectura de contenidos digitales
La ENL 2022 considera como lectura de contenidos digitales la información di-
gitalizada en formatos muy variados y distribuida especialmente por Internet, 
en la forma de correos electrónicos, textos en Facebook, Twitter e Instagram, 
mensajes de texto en WhatsApp, textos en páginas web, foros/blogs, docu-
mentos de trabajo/laborales y/o académicos (en formato Word, PDF, PPT, entre 
otros), boletines electrónicos y temas en otras redes sociales. No toma en cuen-
ta los libros, los periódicos y las revistas digitales.

El resultado de la encuesta en este apartado reveló que, a nivel nacional, 
el 82,7 % de la población alfabeta de 18 a 64 años leyó al menos un tipo de 
contenido digital en el mes anterior. En la zona norte lo hizo el 79,5 %, y en 
La Libertad, el 84,7 %. Como se puede apreciar, este departamento obtuvo un 
porcentaje de lectoría de contenidos digitales mayor que la zona norte con 
5,2 puntos porcentuales de diferencia.
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Tabla 7
ENL 2022: porcentaje de población alfabeta de 18 a 64 años que leyó al menos un 

contenido digital en el último mes

Nombre del indicador Nacional Zona norte La Libertad

Porcentaje de población alfabeta de 18 a 64 años 
que leyó al menos un contenido digital en el úl-
timo mes

82,7 % 79,5 % 84,7 %

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.

Si se analiza la lectura de contenidos digitales a partir de sus principales 
características sociodemográficas, se observa que el porcentaje de lectores 
mujeres (82,0 %) es menor por 5,4 puntos porcentuales que el de los hombres 
(87,4 %). Si se analiza por grupo etario, se evidencia que, a mayor edad, me-
nor porcentaje de personas lectoras; si se toma en cuenta el nivel educativo, se 
comprueba que, a mayor nivel alcanzado, aumenta el porcentaje de lectores, 
pasando del 55,4 % (hasta primaria) al 98,9 % (superior), reproduciéndose la 
misma tendencia que en los indicadores de lectura general, lectura de libros, 
lectura de periódicos y lectura de revistas.
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Figura 20
La Libertad: porcentaje de población alfabeta de 18 a 64 años que leyó al menos un 

contenido digital en el último mes, según características sociodemográficas

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.
1/ Incluye: sin nivel/inicial y primaria

Respecto al contenido leído, la mayoría lee textos en WhatsApp (82,8 %), le 
sigue el segmento de población que lee textos en Facebook (72,0 %), correos 
electrónicos (43,2 %), documentos de trabajo y/o académicos (35,0 %), páginas 
web (31,3 %) y textos en Instagram (25,4 %). Tanto en la zona norte como a nivel 
nacional, destaca la preferencia de la lectura en las redes sociales de Facebook 
y WhatsApp.
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Figura 21
La Libertad: porcentaje de población alfabeta de 18 a 64 años según tipo de contenido 

digital leído en el último mes

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.

Prácticas lectoras de la población de 0 a 17 años

La ENL 2022 también indagó sobre las prácticas lectoras de los residentes de 
hogar de 0 a 17 años; la fuente de información fue la jefa o el jefe de hogar, 
cónyuge o persona calificada del hogar. La encuesta muestra que, en la pobla-
ción de La Libertad, en los hogares que realizaron al menos una actividad de 
fomento, la que alcanzó mayor porcentaje fue haberlos incentivado a leer solos 
(73,1 %), resultado inferior a lo obtenido en la zona norte y a nivel nacional, le 
sigue contar un cuento o historia (67,2 %), cantar canciones con letra (50,6 %) 
y, en cuarto lugar, jugar con trabalenguas, rimas o adivinanzas (46,5 %). Cabe 
mencionar que, para La Libertad, el valor obtenido en cada una de las prácticas 
realizadas en los hogares es inferior a lo obtenido a nivel nacional y de la zona 
norte, con excepción de la actividad contar un cuento o historia.
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Figura 22
La Libertad: porcentaje de hogares con personas de 0 a 17 años según tipo de actividad de 

fomento de lectura realizada en el mes anterior

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.

Los resultados de la encuesta muestran que, a nivel nacional, el 78,7 % de 
la población de 0 a 17 años leyó o le leyeron libros impresos y/o digitales en los 
últimos 12 meses; el 79,3 %, en la zona norte, y el 67,5 %, en La Libertad. En otras 
palabras, el departamento obtiene un porcentaje menor que el nivel nacional 
en 11,2 puntos porcentuales y que la zona norte en 11,8 puntos porcentuales.

Tabla 8
ENL 2022: porcentaje de población de 0 a 17 años que leyó o le leyeron libros impresos y/o 

digitales

Nombre del indicador Nacional Zona norte La Libertad

Porcentaje de población de 0 a 17 años que 
leyó o le leyeron libros impresos y/o digitales

78,7 % 79,3% 67,5 %

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.

�������������
������������

������������������������
���������������
���

�������

����������������
���������

���������
���
���������

��
�������������	��

�������������
��
������

��
����������

�����
�����������
��������������������

����������

����
�������
���������������������
�����������
����������

����
����
����

�������� ���������� �����
�����

��� 
�­��
����

����

 ­�­

����

 ��� ���

����

­���

����

���­

­���

  �­

����

���­

­���
­���



47

Si se analiza este indicador en La Libertad a partir de sus principales carac-
terísticas sociodemográficas, se observa que el porcentaje de mujeres (69,2 %) 
es mayor al de los hombres (65,7 %). Si se toma en cuenta el grupo etario, los 
porcentajes más altos corresponden a aquellos que tienen entre 6 a 11 años 
(75,8 %) y 12 a 17 años (72,9 %), respectivamente. El porcentaje menor lo regis-
tra el grupo de 0 a 5 años con el 53,1 %, probablemente porque este segmento 
en su mayoría depende de la lectura mediada o están empezando a leer y a 
insertarse en el contexto escolar.

Figura 23
La Libertad: porcentaje de población de 0 a 17 años que leyó y/o le leyeron libros impresos 

y/o digitales, según características sociodemográficas

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.

En lo que respecta a la lectura de contenidos digitales, el porcentaje de 
La Libertad (32,8 %) es menor por 4,0 puntos porcentuales que la zona norte 
(36,8 %) y por 8,8 puntos porcentuales que el nivel nacional (41,6 %), como se 
puede ver en la siguiente figura.
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Figura 24
ENL 2022: porcentaje de población de 0 a 17 años que leyó y/o le leyeron contenidos 

digitales en diferentes redes sociales 

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.

Asistencia a espacios de fomento de lectura

• Asistencia a bibliotecas
En la ENL 2022, se determinó el porcentaje de la población de 18 a 64 años que 
asistió de forma presencial a bibliotecas en los últimos 12 meses. Se considera 
que una persona de 18 a 64 años asistió a la biblioteca de manera presencial 
cuando ingresa y hace uso de los servicios bibliotecarios de manera individual 
y autónoma. La encuesta revela que, a nivel nacional, el 6,5 % de la población 
entre 18 y 64 años asistió a las bibliotecas de manera presencial; en la zona 
norte, el 5,4 %, y en La Libertad, el 5,8 %. 
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Tabla 9
ENL 2022: porcentaje de población de 18 a 64 años que asistió de manera presencial a las 

bibliotecas en los últimos 12 meses

Nombre del indicador Nacional Zona norte La Libertad

Porcentaje de población de 18 a 64 años que 
asistió de manera presencial a las bibliotecas en 
los últimos 12 meses

6,5 % 5,4 % 5,8 %

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.

La ENL 2022 también ofrece información respecto a las razones de no asis-
tencia a las bibliotecas. La tendencia es similar en los tres niveles territoriales. A 
nivel nacional, la principal razón fue la falta de tiempo (51,9 %), este motivo en 
La Libertad alcanzó el 48,9 %. En el caso del departamento, la segunda razón 
fue la falta de bibliotecas cerca (46,1 %); para esta misma razón, la zona norte 
obtuvo el 39, 2 % y el promedio nacional fue del 38,7 %.

Figura 25
ENL 2022: porcentaje de población de 18 a 64 años que no asistió presencialmente a 

bibliotecas, según principales razones de no asistencia

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.
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• Asistencia a ferias y festivales del libro y la lectura
En la ENL 2022, también se recogió información sobre la asistencia a ferias y fes-
tivales del libro y la lectura en los últimos 12 meses, tomando como referencia 
los eventos organizados de forma permanente u ocasional, orientados a la difu-
sión del libro y de otros productos editoriales afines, así como a la venta de los 
mismos. De acuerdo con el resultado de la encuesta, a nivel nacional, el 14,0 % 
de la población de 18 a 64 años asistió a las ferias y los festivales del libro y la 
lectura de manera presencial o virtual; el 10,9 %, en la zona norte, y el 12,8 %, en 
La Libertad. En otras palabras, en este indicador, La Libertad se encuentra por 
encima de la zona norte y debajo del promedio nacional.  

Tabla 10
ENL 2022: porcentaje de población de 18 a 64 años que asistió de manera presencial o 

virtual a ferias y festivales del libro y la lectura en los últimos 12 meses

Nombre del indicador Nacional Zona norte La Libertad

Porcentaje de población de 18 a 64 años que asis-
tió de manera presencial o virtual a ferias y festi-
vales del libro y la lectura en los últimos 12 meses

14,0 % 10,9 % 12,8 %

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.

Si se consideran las razones de no asistencia a ferias y festivales del libro 
y la lectura, se observa que la tendencia en el nivel nacional y departamental 
sigue el mismo patrón. A nivel nacional, la falta de tiempo fue la principal razón 
(49,9 %), este motivo representa el 45,8 % en La Libertad. El desconocimiento de 
ferias representa el 41,6 % a nivel nacional y, en La Libertad, esta cifra se eleva 
llegando al 47,5 %. Le siguen la consecución de publicaciones por otros medios 
(18,2 %). Cabe señalar que el porcentaje alcanzado por esta razón en La Libertad 
es superior al promedio nacional y de la zona norte. Finalmente, la razón menos 
señalada por la población de La Libertad es la falta de dinero (3,3 %).
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Figura 26
ENL 2022: porcentaje de población de 18 a 64 años que no asistió de manera presencial o 
virtual a ferias y festivales de libro y la lectura, según principales razones de no asistencia 

 

Nota. Adaptado de Encuesta Nacional de Lectura. Perú: características del comportamiento lector de 
las personas de 0 a 64 años, por Mincul-INEI, 2023.
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Conclusiones

A partir de los resultados de la ENL 2022 del departamento de La Libertad, se 
puede concluir lo siguiente:

 y En seis de los 11 indicadores priorizados de la ENL 2022, La Libertad 
presentó porcentajes más altos que el promedio de la zona norte, y 
en cinco de los 11 mostró porcentajes más altos que el nivel nacional.

 y Por un lado, el porcentaje de mujeres es mayor que el porcentaje de 
los hombres en lectura de libros, lectura de revistas y lectura general. 
Por otro lado, el porcentaje de hombres es mayor que el porcentaje 
de mujeres en lectura de periódicos y lectura de contenidos digitales.

 y En el caso de la lectura general y lectura de periódicos no se obser-
van diferencias considerables en los tres grupos etarios. Para el caso 
de la lectura de libros se aprecia un comportamiento similar entre 
los grupos de 18 a 29 años (54,2 %) y el de 50 a 64 años (54,5 %). Para 
el caso de lectura de revistas y contenidos digitales, se observa que 
las y los jóvenes de 18 a 29 años son quienes leen más este tipo de 
contenidos frente a los otros grupos etarios.

 y El contenido digital que más se lee corresponde a los textos en 
WhatsApp (82,8 %) y Facebook (72,0 %). Estos resultados son simila-
res que los obtenidos en la zona norte y a nivel nacional.

 y Respecto a las diversas actividades de fomento de lectura en los ho-
gares, destaca la actividad de incentivarlos a leer solos (73,1 %). Por 
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otro lado, contar un relato o cuento (67,2 %), se encuentra por enci-
ma del promedio de la zona norte y nacional.

 y En cuanto a la asistencia a bibliotecas, también presenta resultados 
similares a las otras unidades territoriales. La principal razón de no 
asistencia es la falta de tiempo (48,9 %), seguida de la falta de biblio-
tecas cerca de su hogar o centro de trabajo (46,1 %). 

 y En lo que respecta a la asistencia a ferias y festivales del libro y la lec-
tura, se encuentra por encima de la zona norte, pero por debajo del 
promedio nacional. La principal razón de no asistencia es el descono-
cimiento de ferias (47,5 %). 
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